
はじめまして。精神科医師の小川鴻基（おがわこうき）と申します。私は昨年
度まで室蘭の病院に所属していましたが、2025年4月から倶知安厚生病院に
赴任しました。室蘭では病院から歩いて数分の距離に海が広がっていましたが、
倶知安では病院の窓から雄大な羊蹄山がそびえ立っていて、日々その迫力や美
しさに目を奪われています。

さて、私が診療にあたっている精神科では、認知症、アルコール依存症、統合
失調症、うつ病、パニック障害、発達障害など、世間でよく名前を聞くものや
そうでないもの含め、様々な病気を対象としています。病気によって発症しや
すい年代が異なるため、精神科の外来には児童から高齢の方までほぼ全ての年
代の方が通院されています。精神疾患の患者さんの人数は年々増えており、
2013年にはがん、脳卒中、心筋梗塞、糖尿病と並び、厚生労働省の定める5
大疾病に加えられました。実際、近年の日本には約600万人の患者さんがいる
とされており、生涯で5人に1人は何らかの精神疾患にかかってしまうとも言わ
れています。

精神科は目に見えない「心」の病気を対象としていますが、「心」も他の臓器
と同じように、生きていれば何かのきっかけで風邪を引いたり、貧血になった
り、ヒビが入ったりしてしまうものだと思います。ですので、そのような不調
を感じた時にはぜひ遠慮なさらずに精神科にご相談いただければと思います。

外来では可能な限り皆様の気持ちに寄り添った診療を心がけたいと願っていま
すが、どうしても時間の制約があったり、待ち時間が長くなってしまったり、
ご迷惑をおかけしてしまうことがあるかと思います。皆様の心の健康に寄与す
ることができますよう、私自身も日々成長を続けて参りたいと思いますので、
今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

夏
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診察案内LINE連携サービスのご案内

こんな方におすすめ！

●待っている間に席を外したい方
●診療の混雑状況の目安を確認したい方
●ご家族の診療状況を確認したい方



STEP 3 登録完了

STEP 2 利用登録申請

STEP 1

利用登録手順

友だち登録用のQRコードを読み取ります。

「登録完了通知」を受信したら、利用登録完了です。
配信設定はWEBページより変更可能です。

友だち登録

本サービスはLINE社の提供するアプリケーション「LINE」を使用したサービ
スです。
お手持ちのスマートフォンにLINEアプリケーションのインストールが必要と
なります。
(※詳しい設定方法は、ご契約されている携帯会社にお問い合わせください)

はじめに

受付していない方

受付済の方

受付へ

お手持ちの診察券の患者IDを
10桁で入力し、[送信]します。

例）診察券番号が『0099901』
の場合

⇒『0000099901』と入力
してください

生年月日を入力し、[送信]します。

例）生年月日が『1993年1月26日』
の場合

⇒『19930126』と入力
してください



曜日 月 火 水 木 金 受付時間など
※受付開始時間は診療開始時間と異なります

熊　谷 熊　谷 木　佐 木　佐 熊　谷

大　井 濱　本 大　井 濱　本 水　戸
（予約・月2回）

横　山 横　山

午前 駒　場 検査・手術 駒　場 駒　場 井　川 駒場：8時～11時、井川：９時～１１時

駒場（予約）

姜（肝臓外
来）

（予約専門）

午前 水　口 加　藤 井　上 交代制 出張医

8時～11時
金曜日の出張医による診療開始時間について
※第１、第３、第５金曜日は９時から。第２、第４
金曜日は9時30分からとなります。

午後 水　口 加　藤 井　上 交代制 出張医
13時～15時
出張医による診療

呼吸器科 午前 休　診 休　診
藤　田

（第1水曜）
（予約専門外来）

休　診 休　診 呼吸器科は予約専門外来となります。

神経内科 午前/午後 休　診 休　診 休　診 出張医
（予約専門外来） 休　診 神経内科は予約専門外来となります。

午前 辻　岡 出張医 辻　岡 出張医 辻　岡 8時～11時

乳児健診

予防接種

脳神経外科 午前 ※出張医 休　診 休　診 休　診 休　診
9時30分～13時30分
※隔週月曜日の診察となります
　出張予定についてはホームページをご確認ください

心臓血管外科 午前 休　診 休　診 休　診
出張医

（第4木曜）
（予約専門外来）

休　診 心臓血管外科は予約専門外来となります。

8時～11時

乳腺疾患の診療については、木曜日の診療を実施し
ます。（予約、紹介の方のみ）

九津見 高　橋 九津見 九津見 遠山（膝）

田　辺 田　辺 田　辺 柳　澤 田　辺

柳　澤 柳　澤 須　藤 柳　澤

午後 検査・手術 （新患のみ） 火：13時～15時

午前 早　川 小田切 早　川 小田切 出張医
月～水： 8時～11時
木・金：予約専門外来となります

午前 出張医 出張医 出張医 休　診 休　診
月：９時３０分～11時
火、水：８時30分～11時

午前 高　木 島 高　木 島 高　木 8時～11時

午後 検　査 手　術 検　査 担当医 手　術 木：13時３0分～15時30分

腎臓内科 午前 休　診
腎臓内科

（第2・第4火曜）

（予約専門）
休　診 休　診 休　診

腎臓内科：診察室は内科専門外来となります。
腎臓内科は予約専門外来となります

午前 早　川 早　川 手　術 早　川 早　川 8時～11時

午後 検　査 早　川 手　術 検　査 早　川 13時～15時

土　田 小　川 土　田 小　川

高　田 高　田 小　川 高　田

高　田 検　査 小　川
施設外来
（予約）

※もの忘れ外来
施設外来
（予約）

※眼科の診療は、医師不在により休止しております。

泌尿器科

耳鼻咽喉科

精神神経科

午前 土　田 8時～11時

午後 土　田 休　診
14時～15時　精神科は予約専門外来となります。
※もの忘れ外来　毎週木曜日完全予約制（詳しくは医事課
②番窓口へお問い合わせください）

検　査 月・火：14時～15時30分

皮膚科

午後 出張医 出張医 検　査 休　診 休　診
13時３０分～15時
※いぼ外来：火曜日　16時～16時半
　　　　　　予約専門外来となります。

婦人科

午後 早　川 小田切 検　査 手　術

小田切 出張医

月～水： 8時～11時
木・金：予約専門外来となります

午後 小田切 早　川 一ヶ月健診 手　術 休　診
月・火：14時～15時30分

13時～15時

整形外科
午前

8時～11時
須藤（第１・３・４・５週）
高橋（第２週）
※須藤医師の診察は他医からの紹介がある方のみに
限らせていただきます

検査・手術

産科

午前 小田切 早　川 小田切

休　診

午後 矢　吹
休　診

※月曜日休診の場合
診療実施致します

休　診 休　診

外科

午前 矢　吹
休　診

※月曜日休診の場合
診療実施致します

出張医 出張医

小児科
午後 予約のみ

町村の
乳幼児健診

町村の
乳幼児健診

予約のみ

水（乳児検診）：13時～13時30分
　（予防接種）
　　　ＢＣＧ　：14時～14時30分
　　　その他　：14時30分～16時
　　　日本脳炎：15時30分～16時
　　　子宮頚癌：16時～17時
第３火曜　　　：心臓外来
第１金曜  　    ：神経外来

循環器科

13時～15時

消化器科
午後 検　査

姜（肝臓外
来）

（予約専門）
検　査

井　川
第１・第3

・第5

肝臓外来：１０時～
肝臓外来は予約専門外来となります。（第4木曜日：休診）
井川：13時15分～15時
井川医師の診察は予約専門外来となります。井川医師は
第１週、３週、５週目の金曜日とさせていただきます。
駒場：総合診療科外来、井川：専門外来での診察になります。

各診療科外来担当医師のご案内（令和7年８月１日～）

総合診療科

午前

8時～11時
※初めて受診される方ならびに予約の無い方については、
当日担当医を決定いたします。医師を指定される場合は、
待ち時間が長くなる場合がありますので、ご了承くださ
い。
水戸医師　：第１・第３金曜日

午後 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制

助産師外来（月、火、金）

産後外来（水、木）

※詳細は産科外来へお問い合わせください


