
2024年度 �川�⽣�� �和ケア���

CARE  for 
CAREGIVER!
∼そのひとらしく，あなたらしく∼

 忙しい⽇々のなかで、患者さんやご家族に⼀⽣懸命関わることで、ケアするあ
なたがつらくなっていませんか？
 医療介護職は、ケアに全精⼒を注ぎ、⾃分をケアすることを忘れがちです。
 ケアされる側もケアする側も⼼地よい時間を共有するためのヒントを、通称
『くまさん』先⽣が、わかりやすく、楽しくお話ししてくださいます。
 あっという間の講演の後には、きっとほっこり穏やかな気持ちで次の勤務が楽
しみになること間違いなし！たくさんのご参加お待ちしています！
 

⽇�時：7⽉19⽇（⾦）18：00~19:00
場��所：旭川厚⽣病院 別館講堂 
      （旭川市２条通２５丁⽬）

対象者：医療・福祉・介護施設に勤務する医療・介護従事者
参加⽅法：別紙URLかQRコードより申し込みください
       （参加費・駐⾞場無料、定員100名程度）

講師紹介

⽥村�祐樹�先⽣
 緩和ケア医。サイモントン療法認定トレーナー。
 現在は「⼀⼈の医師」「ひとりの⼈」として、外来から病棟、
在宅まで多施設において緩和ケアに携わり、がん患者さんとその
家族に対して治療サポート及びこころのケアを提供。
 

【お問い合わせ】
 旭川厚⽣病院 ℡：0166-33-7171
 緩和ケア⽀援科 ⼭⼝（内線4091）
 がん相談・ゲノム⽀援科 中林（内線4224）        �� 
 

∼申込QRコード∼        �� 
 


