
JA北海道厚生連 札幌厚生病院 医療の質の指標

①整形外科における入院後の早期リハビリテーション実施率

【計測対象】

分子：早期リハビリテーション加算30日以内を算定している患者数

分母：整形外科における入院患者実施数

【解説】

肩腱板断裂、脊椎疾患や変形性関節症、骨折、手外科領域などにおける早期リハビ

リテーション加算30日以内の患者数の割合を示しています。

術後早期から介入することで機能改善、合併症や拘縮の回避、廃用予防にもなり、

早期の自立・在宅復帰や回復期病院への転院へと繋げていきます。
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【診療の質】


